Islamitische lesbische meiden uit de kast, inde dr  up?
‘Out’ is not the only way! L SCI0L

“Thuis weet niemand het. Op de opleiding wel. Daar heb ik een aantal vriendinnen die mij steunen en er
is ook een docent die ik weleens wat kan vragen. Niet iedereen is zo aardig hoor. Toen ik voor het eerst
liet merken dat ik wat voor vrouwen voelde, liet een deel van mijn vrienden mij vallen. Ik ben wel
kieskeurig aan wie ik het vertel. Ik pas op om het niet te laten merken op plaatsen waar het in het
Marokkaanse roddelcircuit kan komen. In Marokko heb ik zes neven wonen die nooit zullen accepteren
dat ik lesbisch ben. Dat is de familie-eer. Als ze erachter komen, zullen ze mij misschien willen
vermoorden. Of ze zullen me dwingen te trouwen. Zij vragen me nu al regelmatig wanneer ik ga trouwen
en ze zeggen dat ze een man voor mij op het oog hebben. Ze willen ook dat ik mij minder jongensachtig
gedraag. Ik ga al een paar jaar niet meer op vakantie naar Marokko om vervelende situaties te
vermijden. Je weet nooit waartoe ze me dwingen. Ik heb stiekem, zonder dat de familie het weet, een
Nederlands paspoort aangevraagd. Als ik het krijg, ga ik deze zomer misschien wel weer naar Marokko.
Dan kan ik met mijn eigen paspoort waarschijnlijk Marokko wel weer uitkomen.”

Uit: Mijn geloof en mijn geluk

Gewoon lesbo zijn?

Het kabinet presenteerde in november 2007 de nota Gewoon homo zijn. Nota lesbisch- en homo-
emancipatiebeleid 2008-2011 . In deze nota zet het kabinet de plannen uiteen om de acceptatie en
emancipatie van homo- en biseksuele, lesbische en transgender mannen en vrouwen te
bevorderen.‘Gewoon homo zijn’: het lijkt vanzelfsprekend gezien het homohuwelijk, maar helaas is het
lang niet overal zo. Zeker niet voor islamitische lesbo-leerlingen.

“In Marokko accepteren ze niet dat ik lesbisch ben.”

Uit: Mijn geloof en mijn geluk

Onzichtbaar

Homoseksualiteit is in sommige etnische kringen een controversieel onderwerp. Het zit in de
taboesfeer en wordt verworpen vanwege onder andere religieuze en culturele tradities. Islamitische
homoseksuele jongeren ervaren binnen hun eigen kring grote moeilijkheden als hun homoseksuele
geaardheid bekend wordt. Vaak betekent dit dwang om te trouwen, bedreiging, uitsluiting en
isolement.

“Mijn vriendin is een moslima. Dat betekent dat het onmogelijk is dat we openlijk laten zien dat wij iets
hebben. Mijn moeder weet het wel en bij mij thuis kunnen we onszelf zijn. Maar daarbuiten doen we
zelfs koeltjes tegen elkaar en soms doet zij alsof ze me nauwelijks kent. De meeste mensen zien wel
aan me dat ik lesbisch ben en voor haar is het niet goed als ze met een pot wordt gezien.”

Jade, 16 jaar

Uit: Out; alles over homoseksualiteit.
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Ruimte

Van vrouwen wordt over het algemeen maatschappelijk geaccepteerd dat zij lichamelijk met elkaar
omgaan. Dat geeft hen meer speelruimte. Zij kunnen een lesbhische relatie hebben zonder dat die
direct opvalt. Desirée uit het programma Het mooiste meisje van de klas  (TROS 2008) valt op
vrouwen. Zij vertelt dat ze, toen zij kindermeisje was in een Arabische harem, de tijd van haar leven
had, ze was omringd door prachtige vrouwen. Natuurlijk wist niemand dat zij lesbisch is. Ook in de
aflevering ‘Een nieuwe zus’ van de tv-serie Dunya en Desie is het nichtje van Dunya niet expliciet
over haar seksuele gevoelens voor vrouwen. Veel lesbische vrouwen van allochtone afkomst, leiden
een dubbelleven omdat homoseksualiteit in hun omgeving niet wordt geaccepteerd.

Gezicht

Een interessant boek voor onderwijsmensen die zich willen verdiepen in het dilemma van islamitische
homoseksuelen, is het boek Mijn geloof en mijn geluk . Hierin worden islamitische meiden en
jongens geinterviewd over hun homoseksuele gevoelens. Moslims met homoseksuele en lesbische
gevoelens vormen een zo goed als onzichtbare groep in Nederland en Belgié. In dit boek krijgt deze
onzichtbare groep een gezicht. 24 islamitische jongeren uit Nederland en Vlaanderen komen aan het
woord, twaalf meiden en twaalf jongens. Ze vertellen hoe het is om in deze tijd islamitisch te zijn én
homoseksuele gevoelens te hebben. Toegeven aan hun gevoelens zorgt voor een levenslang moreel
dilemma: vindt Allah dit nu wel of niet goed en kunnen ze nu wel of niet een goede moslim zijn? Hun
geloof en hun geluk zijn vaak in tegenspraak met elkaar.

Toch weten sommigen een goede balans te vinden als islamitische homo of lesbo.

Gegevens

Mijn geloof en mijn geluk

Auteurs: Imad el Kaka en Hatice Kursun

Uitgeverij: Schorer boeken 2002, ISBN 907 33 4116 7

“Niet iedereen heeft moeite met coming-out. Maar als je opgroeit in een omgeving waar de meeste
mensen vijandig staan tegenover homoseksualiteit, kan het heel moeilijk zijn om te vertellen dat je
homoseksueel bent. Soms is het zo moeilijk dat je zelfs maar helemaal niet open over je
homoseksualiteit kunt zijn.”

Uit: Out; alles over homoseksualiteit.

Kast

Het lijkt soms of de homo-emancipatie slechts één weg ziet: uit de kast komen! Deze ‘kom-uit-de-kast-
dwang’ kan 66k gevoelens van onveiligheid oproepen. Zeker voor islamitische lesbo-leerlingen is een
coming-out namelijk veelal niet zonder gevaar. Zij blijven liever onzichtbaar. Het is namelijk niet
ondenkbaar dat zij van de regen in de drup komen.

Voor scholen die seksuele diversiteit serieus nemen, is het van belang om het dilemma
van islamitische lesbo-leerlingen te beseffen én te respecteren. “Out is not the only way!”
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Hulpverlening

De Veilige Haven

Voor lesbo-leerlingen die in een moeilijk parket zitten, is er ‘De Veilige Haven'.

Een plek voor Amsterdamse meiden en jongens met een etnische achtergrond en homo-, biseksuele,
lesbische of transgender gevoelens.

Ze kunnen er terecht:

met vragen en problemen;

om te praten;

voor een plek om zichzelf te zijn;

voor contact met anderen in dezelfde situatie;

voor informatiemateriaal rondom homoseksualiteit en islam;
voor een slaapplaats indien nodig.

]
woor jongeren met een etnische achterg rond

Gegevens PRGN

De Veilige Haven ; i .
Sarphatistraat 35

1018 EV Amsterdam

[T] 020-5739401

[E] info@veilige-haven.nl
[W] www.veilige-haven.nl

kom langs of bel 020-5739401 (v L
www.veilige-haven.nl (ﬁ.ﬂ

Stichting Habibi Ana
Stichting Habibi Ana zet zich in voor het bespreekbaar maken van homoseksualiteit binnen
verschillende culturen en geloofsovertuigingen en voor het bevorderen van zelfacceptatie.

Stichting Habibi Ana wil:

jongeren helpen bij het ontdekken van hun eigen seksualiteit;

zelfacceptatie bevorderen;

een laagdrempelige ontmoetingsplek bieden;

voorlichting geven over gezondheid en seksualiteit;

praktische hulp bieden bij het ontwikkelen van je eigen persoonlijke netwerk;
bemiddelen bij het vinden van de juiste hulpverlening.

Gegevens

Stichting Habini Ana
Spuistraat 47 al

1012SR Amsterdam

[E] info@stichtinghabibiana.nl

Stichting Nafar

Stichting Nafar is een zelforganisatie voor Noord-Afrikaanse jongeren met homoseksuele gevoelens.
De stichting heeft doelstellingen op het gebied van hulpverlening en voorlichting. Daarnaast wil
Stichting Nafar bewerkstelligen dat Noord-Afrikaanse jongeren hun weg kunnen vinden naar de
welzijnsorganisaties.

Gegevens

Stichting Nafar

[T] 06 -2341 3603
[E] info@nafar.nl
W] www.nafar.nl
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Chat en digitale huiskamer

Tri-Angel

‘Tri-Angel’ is de naam van een hulplijn voor onder andere lesho’s met kleur. Bellen en chatten kan
allebei. De hulplijn is een initiatief van de gemeente Den Haag en wordt ondersteund door het
Ministerie van VWS. Het project wordt uitgevoerd door Teletrust en maakt onderdeel uit van Hallo
Holebi van COC Haaglanden dat zich richt op allochtone homoseksuelen.

Gegevens

Tri-Angel

[T] 070 - 38 89 352 (lokaal tarief)
[E] info@tri-angel.nl

W] www.tri-angel.nl

Rotterdam Verkeert

Respect voor jouw keuze.

Voor gays, lesbo’s en bi’'s met kleur.

Stichting Rotterdam Verkeert, richtte een digitale huiskamer in waar allochtone bezoekers terecht
kunnen met vragen, een profiel kunnen aanmaken, deel kunnen nemen aan een discussieforum en
informatie kunnen ontvangen over homoseksualiteit en religie.

Gegevens

Rotterdam Verkeert

Postbus 2566

3000 CN Rotterdam

[T] 010-4149406

[E] info@rotterdamverkeert .nl
[W] www.rotterdamverkeert.nl

Scholing en informatie

Stichting Yoesuf

Stichting Yoesuf of Educatiecentrum voor de islam en maatschappelijke vraagstukken is een
Nederlandse stichting opgericht in 1998. De organisatie is gevestigd te Amsterdam en houdt zich tot
2010 bezig met drie aandachtsgebieden: jongeren, seksuele diversiteit en vrouwen. De stichting
Yoesuf werd opgericht als een centrum voor studie en informatie over de islam en seksuele diversiteit.
De organisatie gaf zelf workshops, lezingen en conferenties. Zij droeg ook bij aan educatieve
activiteiten van derden. In 2000 kregen de educatieve activiteiten van de stichting meer gestalte door
de ontwikkeling van de training ‘Islam en seksuele diversiteit'.

Gegevens

Stichting Yoesuf
Postbus 3836

1001 AP Amsterdam
[T] 020-62 34596
[E] info@Yoesuf.nl
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Homo en Moslim — Hoe gaat dat samen?

1001 vragen over islam en homoseksualiteit.

Moslims die ontdekken dat ze homoseksuele gevoelens hebben, raken vaak in verwarring. Ze zijn
bang dat ze een zonde tegen de islam begaan. In hun omgeving is het onderwerp taboe en uitkomen
voor hun gevoelens kan zelfs tot verstoting leiden. Het is dan ook niet verwonderlijk dat de nood onder
homoseksuele moslims groot is. Door de opzet van vraag en antwoord sluit deze uitgave goed aan op
de praktijk.Omar Nahas schrijft met grote betrokkenheid en kennis van zaken over een gevoelig
onderwerp.

Dat maakt zijn boek tot een bron van inzicht — niet alleen voor hulpverleners, voorlichters en
onderwijspersoneel, maar ook voor moslims die worstelen met hun identiteit en voor hun naasten.

Gegevens

Homo en Moslim — Hoe gaat dat samen?
Auteur: Omar Nahas

Uitgeverij: Forum, ISBN 978 90 5714 146

Jongeren, seks en islam

Een verkenning onder jongeren van Marokkaanse en Turkse afkomst.
e Istongzoenen haram?

e Mogen vrouwen elkaar naakt zien?

e Mag je volgens de islam naar pornofilms kijken?

Veel islamitische jongeren stellen via internet vragen over seksualiteit. Daarbij valt op dat cul
geloof vaak door elkaar worden gehaald. Dit boekje is een handig naslagwerkje voor docenten,
jongerenwerkers, huisartsen en ouders die informatie willen geven over seksualiteit. Het boekje gaat
in op de seksuele ervaringen en normen van de tweede generatie Nederlandse jongeren van Turkse
en Marokkaanse afkomst. De informatie is onder andere gebaseerd op internetonderzoek van de
Universiteit Maastricht. Een imam geeft daarnaast antwoord op de meest gestelde vragen van
moslimjongeren over seksualiteit.

Gegevens
Jongeren, seks en islam
Bestellen: via de website van Soa Aids Nederland.

Respect2Love — website

De website Respect2Love richt zich op allochtone jongeren met homoseksuele of lesbische
gevoelens. Respect2Love biedt de mogelijkheid om gesprekken te voeren met vertrouwenspersonen
uit eigen etnische/religieuze kring te voeren. De site kent ook een chat-mogelijkheid waarbij jongeren
zelf ervaringen kunnen uitwisselen. Respect2Love fungeert als een portal voor

iedereen die vragen heeft over homoseksualiteit in relatie tot etniciteit. f
Hﬂ‘" !' é p
“*1:/;-" ""'

Gegevens ...,g

Respect2Love (& 1&

[W] www.respect2love.nl

Respect2Love - boekje

Kun jij verliefd worden op wie je wilt?

In het kader van het project ‘Respect2Love’ heeft het COC in 2008 een boekje uitgebracht met een
gelijknamige titel. Hierin zijn ervaringsverhalen verzameld van homoseksuele en lesbische jongeren
uit Libanon, Suriname, Marokko, Turkije, China en de Antillen.

Gegevens

Respect2Love

Productie: COC Nederland
[W] www.coc.nl
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Beeld en geluid

Televisieserie ‘Vrienden Zonder Grenzen’

Televisieserie bestaande uit drie delen, waarin een meisje verliefd wordt op een moslima.

Bij de lessenserie horen een dvd en een docentenhandleiding; deze zijn inzetbaar tijdens de lessen
om homoseksualiteit bespreekbaar te maken. De dvd en de docentenhandleiding zijn te bestellen via
de website van School TV.

Bekijk de afleveringen op de website van uitzending gemist.

Nioscoop: ‘Moslims en seksualiteit’

Uitzending van de Nederlands Islamitische Omroep (NIO). Het onderwerp (homo)seksualiteit wordt
vaak aangehaald in debatten over de islam: moslims praten niet over seksualiteit, de islam onderdrukt
de seksualiteit en moslims willen geen emancipatie op dit gebied. Zijn dit aannames of feiten die
gebaseerd zijn op de werkelijkheid? Voor de NIO vormde dit aanleiding voor een item over moslims
en seksualiteit.

De uitzending is via de website van de NIO te bekijken .
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